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卵 乳 小麦 そば 落花生 エビ カニ くるみ
オレン
ジ

牛肉 ゴマ 鮭 サバ 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 山芋 リンゴ
ゼラチ
ン

アジの塩焼き

照り焼きチキン

ウインナー

スパゲッティサ
ラダ

ひじき煮

かっぱ漬

わかめと豆腐の
味噌汁

りんごジュース

納豆

ふりかけ

お米
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ロースハム
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あじ、食塩、㏗調整剤、トレハロース、グリシン、酸化防止剤（V.C)

鶏肉、でん粉、しょうゆ、砂糖、大豆油、食塩、たれ（糖類、しょうゆ、でん粉、食塩、粉末しょうゆ、たん
白加水分解物、粉末酢、みりん、香辛料、大豆油）/ 加工でん粉、キシロース、ポリリン酸Na、調味料（アミノ
酸等）、重曹、カラメル色素、増粘剤（グァー）、甘味料（ステビア）、酸味料、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含
む）

鶏肉、豚脂肪、豚肉、結着材料（でん粉、卵たん白、大豆たん白、乳たん白）、食塩、砂糖、香辛料、しょう油
／リン酸塩（Na）、調味料（アミノ酸）、保存料（ソルビン酸）、ｐH調整剤、酸化防止剤（ビタミンC）、発色剤
（亜硝酸Na）、着色料（コチニール、ラック）、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉・鶏肉を含む）

スパゲティ、半固体状ドレッシング、にんじん、粉末水あめ、砂糖、食塩、醸造酢、食用植物油脂、増粘剤
（加工デンプン、増粘多糖類）、調味料（アミノ酸等）、酵素、香辛料抽出物、（原材料の一部に卵、乳成分、
小麦、大豆を含む）とうもろこし、グリーンピース、人参

ひじき、人参、大豆、油揚げ、こんにゃく、しょうゆ、砂糖、砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、本みりん、食塩、か
つお節調味エキス、かつお風味調味料 
【添加物】調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤、水酸化Ｃａ、（一部に小麦・大豆を含む）

胡瓜、生姜、ごま、唐辛子、漬け原材料[食塩、醤油]【添加物】調味料（アミノ酸）、酒精、酸味料、甘味料
（ステビア）、着色料（黄４、青１）、（一部に小麦・大豆・ごまを含む）

大豆(国産)、デキストリン、でん粉、大豆粉、トレハロース、豆腐用凝固剤、湯通し塩蔵わかめ（中国）大豆
（遺伝子組換えでない）、米、食塩 
【添加物】酒精、食塩（国内製造）、砂糖類（砂糖、乳糖）、風味原料（かつおぶし粉末、かつおエキス）、酵母
エキス／調味料（アミノ酸等）、（一部に乳成分を含む）

りんご、香料

大豆（アメリカ）（遺伝子組換えでない）、納豆菌・たれ〔しょうゆ（大豆・小麦を含む）、植物性たん白加水
分解物、砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、果糖ぶどう糖液糖、醸造酢、食塩、みりん、カツオエキス、砂糖/調味料
（アミノ酸等）〕からし〔からし、食塩、醸造酢、還元水飴/着色料（ウコン）、香辛料、増粘多糖類〕

塩蔵青菜（塩蔵広島菜（国内製造）、塩蔵京菜、塩蔵大根葉）、砂糖、鰹削り節、塩蔵赤しそ、食塩、かぼちゃ
フレーク、にんじんフレーク、みりん、酵母エキス、鰹削り節粉末、食用植物油脂、昆布エキス ／酸味料、酸
化防止剤（ビタミンＥ）

国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む

さば、調味みそ（みそ、砂糖、ぶどう糖、しょうが、食塩）、食塩、増粘剤（加工でん粉、キサンタン）、調味
料（アミノ酸）、ph調整剤

食肉（鶏肉（国産）、豚肉）、たまねぎ、つなぎ（パン粉、粉末状植物性たん白）、豚脂、粒状植物性たん白、食
塩、たん白自己消化物、香辛料、調味料（アミノ酸）、カラメル色素、ソース（砂糖、しょうゆ、りんご酢、酵
母エキス、たん白自己消化物、香辛料／増粘剤（加エデンプン）、調味料（アミノ酸）、カラメル色素）、揚げ油
（なたね油）、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉・りんごを含む）

豚ロース肉(デンマーク産)、大豆たん白、糖類(水あめ、砂糖)、食塩、卵たん白、乳たん白、たん白加水分解
物、ポークコラーゲン、しょう油/加工デンプン、調味料(有機酸等)、リン酸塩(Na)、pH調整剤、増粘多糖類、
カゼインNa、酸化防止剤(ビタミンC)、発色剤(亜硝酸Na)、着色料(コチニール、カラメル)、くん液、甘味料(カ
ンゾウ)、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉を含む)
マカロニ、ドレッシング（食用植物油脂、砂糖類（粉末水あめ、砂糖）、鶏卵、醸造酢、食塩）、たまねぎ、に
んじん、砂糖、乳等を主要原料とする食品、食塩、食用植物油脂【添加物】調味料（アミノ酸等）、増粘剤(キサ
ンタン)、酵素、香辛料抽出物 、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）とうもろこし、グリーンピース、人
参

鶏卵、食用植物油脂、牛乳、デキストリン、醸造酢、食塩、ゼラチン、還元水あめ／加工デンプン、増粘剤(キ
サンタン)、調味料(アミノ酸)、pH調整剤、カロチノイド色素、香料、（一部に卵・乳成分・ゼラチンを含む）

胡瓜、生姜、ごま、唐辛子、漬け原材料[食塩、醤油]【添加物】調味料（アミノ酸）、酒精、酸味料、甘味料
（ステビア）、着色料（黄４、青１）、（一部に小麦・大豆・ごまを含む）

大豆(米国、カナダ）植物油脂、凝固剤、大豆（遺伝子組換えでない）、米、食塩【添加物】酒精、青ねぎ、食塩
（国内製造）、砂糖類（砂糖、乳糖）、風味原料（かつおぶし粉末、かつおエキス）、酵母エキス／調味料（アミ
ノ酸等）、（一部に乳成分を含む）

りんご、香料

大豆（アメリカ）（遺伝子組換えでない）、納豆菌・たれ〔しょうゆ（大豆・小麦を含む）、植物性たん白加水
分解物、砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、果糖ぶどう糖液糖、醸造酢、食塩、みりん、カツオエキス、砂糖/調味料
（アミノ酸等）〕からし〔からし、食塩、醸造酢、還元水飴/着色料（ウコン）、香辛料、増粘多糖類〕

塩蔵青菜（塩蔵広島菜（国内製造）、塩蔵京菜、塩蔵大根葉）、砂糖、鰹削り節、塩蔵赤しそ、食塩、かぼちゃ
フレーク、にんじんフレーク、みりん、酵母エキス、鰹削り節粉末、食用植物油脂、昆布エキス ／酸味料、酸
化防止剤（ビタミンＥ）

国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む

食用油脂（パーム油、なたね油、大豆油）、小麦粉、砂糖、食塩、カレー粉、野菜パウダー（じゃがいも、さつ
まいも、白菜、キャベツ、玉ねぎ、人参、セロリ、かぼちゃ、ほうれん草、ながいも、モロヘイヤ）、コーンス
ターチ、乳糖、ポークエキス、香辛料、ミルクパウダー、たん白加水分解物（大豆）、チキンブイヨン、酵母エ
キス、カラメル色素、調味料（アミノ酸等）、酸味料、乳化剤、人参、玉ねぎ、じゃがいも、サラダ油、鶏モモ
肉、大豆油、澱粉、醤油、酒、砂糖、粉末状大豆たん白、醸造酢、食塩、酵母エキス／ソルビトール、ポリリ
ン酸Ｎａ、調味料(アミノ酸等）、増粘剤（キサンタンガム）、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含む）
国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む

食用油脂（国内製造）（パーム油、なたね油）、小麦粉、でん粉、砂糖、ソテー・ド・オニオン、食塩、マッ
シュルームブイヨン、トマトソースパウダー、バナナ、ソースパウダー、トマトパウダー、ミルポワパウダー
（デキストリン、砂糖、食塩、玉ねぎエキス、ソテー・ド・オニオン、人参エキス、セロリ、その他）、粉末醤
油、香辛料、濃縮醤油、白菜エキスパウダー／着色料（カラメル色素、パプリカ色素）、調味料（アミノ酸
等）、乳化剤、酸味料、香料、香辛料抽出物、（一部に小麦・乳成分・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんごを含
む）玉ねぎ、豚肉

国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む

水飴（国内製造）、米発酵調味料、植物油脂、醤油、炒め合挽肉、中華味噌、味噌、みじんにんにく、生姜、チ
キンエキス、醸造酢、ラード、香辛料、酵母エキス、野菜エキス／ソルビトール、増粘剤（加工デンプン、キサ
ンタン）、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、（一部に小麦・乳成分・牛肉・ごま・大豆・鶏肉・豚肉を含
む）青ねぎ、大豆(国産)、デキストリン、でん粉、大豆粉、トレハロース、豆腐用凝固剤
国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む

めん〔小麦粉、小麦たん白、食塩、卵白粉／クチナシ色素、パプリカ色素、(一部に小麦・卵を含む)〕、野菜(た
まねぎ、ピーマン)、ベーコン、トマトケチャップ、果糖ぶどう糖液糖、トマトペースト、濃厚ソース、植物油
脂、食塩、たん白加水分解物、加工油脂、シーズニングオイル、オニオンエキス／調味料(アミノ酸等)、着色料
(パプリカ色素、カロテン、カラメル)、リン酸塩(Na)、酸味料、乳化剤、香料、発色剤(亜硝酸Na)、(一部に小
麦・乳成分・大豆・豚肉・りんごを含む)
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国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む

野菜（ばれいしょ（北海道）、たまねぎ、砂糖、小麦粉加工品、加糖脱脂粉乳、マーガリン、牛脂、食塩、香辛
料、衣（パン粉、でん粉、小麦粉、ぶどう糖、粉末状植物性たん白）／増粘剤（グァー）、調味料（アミノ
酸）、着色料（カロチノイド）、香料、乳化剤、（一部に小麦・乳成分・牛肉・大豆を含む）食用なたね油、
【添加物】シリコーン　/中濃ソース＝醸造酢、砂糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖）、野菜・果実（トマト、たま
ねぎ、りんご、にんじん）、食塩、香辛料／増粘剤（加工デンプン）、カラメル色素、調味料（アミノ酸） 
【添加物】増粘剤（加工デンプン）、カラメル色素、調味料（アミノ酸）

【鶏肉】鶏モモ肉、大豆油、澱粉、醤油、酒、砂糖、粉末状大豆たん白、醸造酢、食塩、酵母エキス／ソルビ
トール、ポリリン酸Ｎａ、調味料(アミノ酸等）、増粘剤（キサンタンガム）、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含
む）
【じゃがいも】じゃがいも　【タレ】トマトペースト（外国製造）、ダイストマト、ぶどう発酵調味料、砂糖、
ソテーオニオン、植物油、おろしにんにく、食塩、醸造酢、チキンエキス、たまねぎエキス、酵母エキス、蛋
白加水分解物、コショウ末、香辛料、セロリパウダー／酒精、増粘剤（加工デンプン）、調味料（アミノ酸
等）、（一部に小麦・乳成分・大豆・鶏肉・りんごを含む）

丸大豆、でん粉、揚げ油（植物油脂）／豆腐用凝固剤、（一部に大豆を含む）、豚肉、青ねぎ、砂糖（国内製
造）、アミノ酸液、もろみ、野菜・果実類（りんご、玉ねぎ、にんにく、生姜）、還元水あめ、みそ、発酵調味
料、醤油、りんご酢、辣醤、ごま油、白ごま、食塩、（一部に小麦・ごま・大豆・りんごを含む）

めん〔小麦粉、粉末状植物性たん白、卵白粉、食塩、なたね油、加工でん粉、増粘剤（キサンタン）、かんす
い、カロチノイド色素〕、野菜（キャベツ、にんじん、いんげん）、豚肉、大豆油、きくらげ、鶏がらスープ、エ
キス（しいたけ、チキン、酵母）、オイスターソース、発酵調味料、食塩、しょうゆ、こしょう、たん白加水分
解物、乳糖、いため油（なたね油、大豆油）、、（原材料の一部に卵、ゼラチンを含む）【添加物】調味料（ア
ミノ酸等）、増粘剤（加工でん粉、増粘多糖類）

春雨、糖類（砂糖、ぶどう糖果糖液糖、水あめ）、醸造酢、きくらげ、にんじん、わかめ、ごま油、食塩、ご
ま、ジンジャーペースト、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、酵素、（原材料の一部に大豆を含
む）

麦芽糖（国内製造）、食塩、チキンエキスパウダー、食用植物油脂、食用動物油脂、オニオンエキスパウダー、
チキンパウダー、粉末しょうゆ、オニオンパウダー、こしょう、セロリ、酵母エキスパウダー、乳製品【添加
物】調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料、（一部に小麦・乳成分・大豆・鶏肉を含む）パセリ、たま
ねぎ、大豆油

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、いちごピューレ（いちご、砂糖）、牛乳、水あめ、いちご、加糖卵
黄、レモン果汁、砂糖、ゼラチン、洋酒、ラズベリー濃縮果汁／トレハロース、増粘剤(加工デンプン)、乳化
剤、着色料（アカキャベツ、カロチノイド）、香料、（一部に卵・乳成分・大豆・ゼラチンを含む）

国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む

鶏モモ肉、澱粉、醤油、大豆油、酒、生姜ペースト、鶏ガラスープ、砂糖、食塩、香辛料、（一部に小麦・大
豆・鶏肉を含む）食用なたね油、【添加物】シリコーン

ねぎペースト（国内製造）、食塩、米発酵調味料、還元水飴、植物油、砂糖、チキンエキス、香辛料、醸造酢、
にんにく、老酒、濃縮レモン果汁、蛋白加水分解物、コショウ末／酒精、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサ
ンタン）、香料、（一部に小麦・ごま・大豆・鶏肉を含む）豚肉、

食肉（鶏肉（日本）、豚肉）、たまねぎ、豚脂、粒状植物性たん白（大豆を含む）、水溶性食物繊維、食塩、しょ
うがペースト、砂糖、にんにくペースト、香辛料／加工デンプン、セルロース、炭酸Ca、ピロリン酸第二鉄、
揚げ油（なたね油）ブロッコリー、トマト、植物油（国内製造）、粉末醤油、食塩、馬鈴薯澱粉、にんにく末、
チキンエキス、フライドガーリック、ソース風味調味料、コショウ、クローブ、セージパウダー、ローレル、シ
ナモンパウダー、タイム、ナツメグパウダー、大豆発酵調味料、オールスパイス、セロリパウダー、唐辛子／
調味料（アミノ酸等）、乳化剤、カラメル色素、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ、Ｖ．Ｅ）、パプリカ色素、甘味料（スク
ラロース）、酵素、（一部に小麦・大豆・鶏肉・豚肉を含む）

ほうれん草、豚ばら肉、糖類（ぶどう糖、水あめ）、食塩、大豆たん白、卵たん白、粉末油脂／カゼインＮａ、
リン酸塩（Ｎａ）、調味料（アミノ酸）、酸化防止剤（ビタミンＣ）、増粘剤（カラギナン）、くん液、発色剤
（亜硝酸Ｎａ）、（一部に卵・乳成分・大豆・豚肉を含む）、デュラム小麦セモリナ、植物油脂(国内製造)、食
塩、ポークエキス、ローストガーリック、アンチョビーソース、とうがらし、こしょう/調味料(アミノ酸等)、酒
精、増粘剤(加工でん粉、キサンタンガム)、香辛料抽出物、(一部に小麦・大豆・豚肉を含む)
かぼちゃ、ドレッシング(食用植物油脂、鶏卵、醸造酢、食塩、砂糖、香辛料、ミルク風味シロップ、レモン果
汁パウダー)、砂糖、卵白粉末、乳たんぱく【添加物】グリシン、酢酸Na、増粘多糖類、調味料（アミノ酸
等）、香辛料抽出物 、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）
食塩、デキストリン、チキンエキス、野菜エキス（オニオンエキス、キャベツエキス、ニンジンエキス）、食用
油脂、たん白加水分解物、香辛料、酵母エキス、調味料（アミノ酸等）、pＨ調整剤【添加物】調味料（アミノ
酸等）、pH調整剤、湯通し塩蔵わかめ、白ごま
牛乳(国内製造)、砂糖、乳等を主要原料とする食品、加糖卵黄、水あめ、ゼラチン、ぶどう糖、こんにゃく粉、
でん粉／トレハロース、増粘剤(加工デンプン)、ゲル化剤(グァーガム)、香料、乳化剤、(一部に卵・乳成分・大
豆・ゼラチンを含む)

国産米ブレンド

キャベツ、サニーレタス、人参

醸造酢、ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、米発酵調味料、食塩、梅肉、魚介エキス、レモン果汁、こんぶエキ
ス、オニオンエキス、香料、酵母エキスパウダー、青じそ、香辛料、（原材料の一部に小麦・さばを含む
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9大アレルギー 21品目で含まれる

9大アレルギー 21品目で含まれる

カシュー
ナッツ

カシュー
ナッツ

男爵コロッケ

パンプキンサ
ラダ

塩豚キャベツ


